
纽森州长已经免除了申请失业、残疾和带薪家庭假期的7天等待期。我们建议你尽快提交申
请。请了解雇主提供的福利及任何关于你雇主提供的临时福利。如果你需要帮助或对这些福利
有疑问，请与员工代表或工会代表联系。

我可以申请加州的带薪家事假Paid Family Leave吗?

可以。如果你因照顾患病或因COVID-19隔离的家庭成员而无法工作，或任何其他疾病(由医疗
专业人员认证)，你可能有资格。该计划提供长达6周的带薪假期，从2020年7月1日开始，将为
8周。你会得到目前工资的60%到70%，根据你的收入，每周工资从50美元到1300美元不等。
请登录edd.ca.gov申请。

我可以申请加州失业保险Unemployment Insurance吗?

可以。如果你因为COVID-19而失去了工作或减少了工作时间，你可能有资格申请。失业保险
提供部分工资替代——每周40到450美元。到edd.ca.gov网站提交失业保险申请。2万亿美元的
冠状病毒刺激计划将失业保险延长13周，并包括4个月的福利增加(每周增加600美元)。该计划
的范围扩大到包括自由职业者、休假员工和零工。

我可以申请国家伤残保险 State Disability Insurance吗?

可以。如果您因医疗检疫或与COVID-19有关的疾病或任何其他疾病(由医疗专业人员认证)而
无法工作，您可能符合资格。伤残保险提供你工资的60%到70%，在52周内，每周从50美元到
1300美元不等。登录edd.ca.gov申请伤残福利。注:如果你被COVID-19隔离，你的雇主可能会
支付你100%的工资。请与你的员工代表或NUHW工会代表联系。

我可以申请工伤赔偿 Workers’ Compensation吗?

有可能。如果你由于在日常工作中接触并感染了COVID-19新冠病毒而无法进行日常工作，并
且无法长时间重返工作岗位，或者根本无法重返工作岗位，或者只可以有限地返回岗位工作，
您有可能符合资格。一旦您在dir.ca.gov上提交，雇主有90天的时间调查索赔。我们建议您在
工伤赔偿案未决期间立即提交伤残保险申请​ State Disability Insurance​（请参阅上一个问题）。
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我会因为不交房租而被驱逐吗?

州长纽森于2020年3月27日通过了一项行政命令，暂时禁止在全州范围内驱逐那些受
COVID-19影响的人。这项措施防止在2020年5月31日之前，因为拖欠租金而驱逐租户，包括
那些因疫情而失业、染病或需照顾家庭成员的人。

在该命令生效期间，执法部门和法院也会被禁止执行驱逐令。如因疫情无法交租，租客必须
在七天内以书面形式通知房东， 最终仍需支付他们所欠的所有租金。执行命令请见https://

tinyurl.com/vmy4h2h。

如果我不能支付抵押贷款，我的房子会被取消赎回权吗?

州长纽森于2020年3月25日宣布了一项为期90天的抵押贷款还款减免。金融机构将为受
COVID-19影响的借款人提供最长90天的抵押贷款还款期限。

此外，金融机构至少在60天内不会向信贷机构报告负面内容，也不会启动止赎出售或驱逐
行动。滞纳金和其他费用将被免除。如要阅读州长纽森的声明，请访问https://tinyurl.com/

r88zn64。申请救助，请访问https://covid19.ca.gov/getting - financialhelp/。

我可以延期提交加州和联邦的纳税申报表吗?

可以。联邦政府和州政府都将申报和缴纳所得税的最后期限延长至2020年7月15日。

我可以收到经济刺激计划纾困金吗?

有可能。2万亿美元的新冠疫情经济刺激计划纾困金为大多数成年人每人提供1200美元，16岁
以下儿童额外每人提供500美元。具体数额取决于你在2019年向国税局申报的收入，如果你没
有申报2019年的税收，则取决于2018年的。

•	 年总收入不超过7.5万美元的单身个人将获得全额纾困金补贴。

•	 年总收入不超过15万美元的无子女已婚夫妇将获得全额2400美元。

•	 申报为户主的纳税人如果年总收入不超过11​​2,500美元，则将获得全额纾困金。

•	 年总收入在9.9万美元或以上的单身成年人, 或 年总收入为19.8万美元以上的没有孩子的已
婚夫妇将不合资格获得此纾困金。。

联邦政府表示将在几周内支付纾困金。《华盛顿邮报》(The Washington Post)有一个在线计
算器 (网址是https://tinyurl.com/rqduukc​) 你可以根据自己的个人情况，使用此在线计算器来
估算你可以获得的金 额。
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